
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
Se considera que uno de cada cinco niños del 
sureste de Texas padece inseguridad alimentaria, 
lo que significa que no tiene acceso constante 
a suficientes alimentos nutritivos. Muchos de 
estos niños dependen de las comidas escolares 
para el desayuno y el almuerzo durante el año 
escolar. Durante los descansos, como los fines de 
semana y las vacaciones, muchos de estos niños 
se van a casa para comer poco o nada. El 
programa Backpack Buddy es un programa único 
e innovador que proporciona bolsas de alimentos 
no perecederos durante el fin de semana (igual a 6 
comidas) para estudiantes con inseguridad 
alimentaria en los 18 condados del sureste de 
Texas. A través del programa Backpack Buddy, el 
Banco de Alimentos de Houston trabaja en 
asociación con las escuelas participantes, los sitios 
de entrega del distrito escolar y otros socios 
comunitarios para garantizar que las bolsas de 
alimentos se distribuyan a los niños todos los 
viernes durante el año escolar. 

Puede usar el siguiente código QR para ser parte 
de nuestro programa. 

 

 

 

 

Quien puede aplicar? Estudiantes y familias 
que necesitan asistencia alimentaria. 
 
Que contiene la bolsa de comida? Suficiente 
alimentos para haces seis lonches. 
 
Por que debo aplicar? Para estar libre de 
hambre y preocupaciones. 
 
Como puedo aplicar? Escanee el código de 
barras a continuacion y complete la encuesta 
o comuniquese con el maestro de sus 
alumnos 
 
Sera esto confidencial? Si! 

Escanee  
Y 
Aplique 

Si esta ineresado en el programa, 
tiene preguntas o inquietudes, 
comuniquese con  

Backpack Buddy en: 

Backpackbuddy@houstonfoodbank.org 

 


